Jdnpexroy Hianana 000 «Mo6uaCesizb»
_ (4 W.C.Hazun

W 2021 r
..___. .. .._._ ol |\

A A

CorJiacoBano

Pyxosoaureins o6pazoBarensnoro
yUpexaenus
« » 2021 r.

MpumepHoe /unknuyHoe /MeHIo
Ans yvawmxcs o6weobpazoBaTenbHbIX LWKO r.Tynbi
2021 y4e6HbIVi ron/ BospacTHas rpynna ot 12 -17 ner



IIpumepnoe meno yuamuxces 12-17 ger 2021 yqcbuniii rog

Coopunxk peuentyp 61101 n KYAHHAPHBLIX M3AeTMil A7151 HTAIS IIKOJILHHKOB,T.

HeHb: noHegenbHUK

Hepena: nepesan

BoszpacrtHan kateropua: 12-17 ner
3ABTPAK

Mocksa(/le Jin npuur 2007r)

Ne peu. [Mpuem nuww, Macca SHepreTuy
HaumeHoBaHue 6ai0aa nopumm LeHHOCTb
(kkan)
Muwessle sewecrsa(r) MuHepanbHbie anemeHTs! {mr) ButamuHbi{mr)
B W )k Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
97,00|Kawa pucosan monouras | 250,00 7,74 9,61 40,78 272,22 024] 139 002 014 8600 10900 2500 0,00

257,00 UMHMHE: HAETRR AR 200,00 2,02 2,38 2566 127,50 012 028 001 o006 86 61 9 0

342,00 mmwmmmuo.p e 35,00 5,02 9,08 10,70 138,40 009 024 004 054 1500 99,00 14,00 1,00
Mangaput(no wryyno) 120,00 3,00 0,20 43,60 178,00
BaToH 10 AMPOBaHHbIi 50,00 4,62 180] 2988] 157,201 001 o000] o000] 150 1200 51,00/ 21,00 0,00
Wroro 22,40]  2307| 150,62] 87332 046] 191] 0,07 2.24] 199,00] 320,00] 69,00 1,00
OBEL,

4;00|C31aT W3 KanyCTHLC 100,00 | 2,36 11,25 | 3,56 17,25 0,07 | 302 0 42 | 342 | 253 14 0

MOPKOBbIO
Cyn KapTodensHblii ¢

104,00 |macHbiMu 250,00 13,70/ 31,11] 240 426,90 027\ 2150 002| 047| 1700 5700 24,00 1,00
PpuKagenskamm

204,00|Makapos! oTsaprbie 180,00 7,53 673 53,99] 29650 013] 000 003 1,39 1200] 5300 2400 1,00

268,00|Kotnera macnan 100,00 49,66| 19,33 2442] 27050 011 033 000 203 800 93,00 1300 1,00

261,00 __Hmmﬂﬂxﬂsnx:omzxzm “ | 200,00 68,00 0,00 21,01 46,87 0,20 240,00 13,000 400 400 5,00
BaTOH HOAMPOBaHHDI 30,00 3,08 1,20 193,92] 104,60 008] 000 000 100 800 3400 1400 0,00
Xne6 piaHoi 30,00 3,96 0,72| 25,08] 108,80 0,14 0 0| 05| 1596 7521 2241 1,56
Wroro 148,29|  7034| 32438] 127142 100| 292,03) 0,05] 10,14] 108,16| 341,51 11541 9,56
Bcero 170,69|  9341| 47500 214474 146] 293,94] 012| 12,38 307,16] 66151 184,41 10,56




HeHb: BTOpHUK
Hepena: nepean
BospactHas kateropun: 12-17 ner

3ABTPAK

N2 peu.  |Mpuem nuwym, Macca dHepreTuny
HaumeHoBaHue 6ntoga nopumu LeHHOCTb
Muuessle sewecrsa(r) (Kxan) MuHepanbHble anemeHTs! {mar) ButamuHbi(mr)
b b b Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 12 15
0 bl
24,00~ 201 conetivie & 100,00 0,98 6,10 465 74,76
Hapeske(orypusl)
216,00|KaprodensHoe niope 180,00 4,93 7,69 3834] 23388 028) 2549 003 026 40,00 9400 32,00 1,00
189,00|Kotnera kypuHan 100,00 9,33 453 1058 13514 019| 000 001 275 1116 o1,16] 1467 1,30
265,00[Yati ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 1497 sess 001 010 500 800] 400 1,00
BaToH F0AMPOBaHHbI 50,00 4,62 80| 2988] 15720 001l o000 o000] 150 1200 5100 21,00 0,00
Viroro 19,86 20,12| 98,42 657,83 049] 2559 0,04 451 68.16] 2a4,16] 7167 3,30
OBE[
4]
9,00| CA/13T U3 MopKoBH € 100,00 130 10,25 825 102,30 017 625 o 925 4536| 5231 4432 0
PacTUTEeNbHBLIM Maciom
27,00 Mmhw_”__w BRI 250,00 5,04 71 854l 1169%| 030 70000 005| 1,49 42,00 4s00 23,00 1,00
201,00|Pvic orsapriof 180,00 4,59 6,59 46,47] 266,36 0,06 0,03]  037] 500] 82,000 27,00 1,00
143,00|Komrera poibHan 100,00 19,16] _ 12,55] _1346] 23691 001 026[ 0,02 1,23 11,0 77.60] 1260 0,45
247,00|Kucens 200,00 136 29,02] 116,69 000l 000/ 0,00 0,00 0,00 000 000 0,00
BaTOH HOAVPOBANHEI 30,00 3,08 1,20 193,92] 104,60 008 000/ 0,00[ 1,00] 800 3400 1400 0,00
Xne6 paHodi 30,00 3,96 0,72] _ 25,08] _108.80 0,14 0 0 1,05] 1596] 7521 2241 1,56
Wroro 3849] 3842] 32474] 105256  0,76] 76,51 0,40] 14.30] 12752 370,12| 143,33 4,01
Bcero 58,35  58,54| 423,16] 171039 125| 102,10 0,14] 18,90] 19568] 614,28] 215,00 7,31




HeHb: cpega
Hepenn: nepean
BospactHas kateropus: 12-17ner

3ABTPAK
Ne peu,  |Mpuem nuwpw, Macca SHepreTuy
HaumeHosaHue 6nioaa nopuun LLeHHOCTb
MNuwessle sewecrea(r) {KKan) MuHepanbHeie snemenTs! {mr) ButamuHbi(mr)
b W v Ca Mg P Fe A, mr T3,mr | Bl1,mr C,mr
1 2 3 4 b 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
T e LI 33,11 1642 5323 45990 03| 004] 004 o046 279 300 36 0
MOJIOKOM CryLUeHbIM
244,00|Kakao 200,00 3,78 3,91 41,04 154,30 0,17 0,38 0,01 0,09 117 83 13 0
344,00|PYTePOPOA ¢ chipom 40,00 1,54 060/ 99| 5240 009 024 o004 o058 155 99 14 1
macnom 20/15/5
ABnoko(nowTyyHo) 200,00 0,80 0,60 21,80 84,00
Wtoro 2923 21,53 129,82 750,60 0,56 0,66 0,09 1,09 551 482 63 1
OBEQl
Bunerper osonimoii ¢
1 PACTHTENBHEIM MACIOM 100,00 1,01 10,11 7,52 123,35 1 10,61 0,01 4,27 | 24,29 40 74,29 1,4
Cyn KaprodenbHbii ¢
37,00|60608bIMM Ha KypuHOM mmcbo 8,30 5,14 19,04 145,90 0,3 21,5 0,03 2,09 35 130 39 2
bvaboHe
196,00|Kawa rpeyHesan 180,00 10,50 8,68 58,50 331,91 0,3 21,5 0,03 2,09 35 130 39
260,00 l'ynaw(maco80/20) 100,00 16,55 41,13 7,29 466,42
255,0pOMNOT U3 cyxoppykTos ¢ 200,00 0,56 000 27,89 11454 00s| 087 0 0 30 32 23 5,00
BUTaMMHoOM C
baToH HoauposaHHbIi 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb pxaHoit 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,96 75,21 22,41 1,56
Uroro 43,96 66,98 339,24 1395,52 1,87 54,48 0,07 10,5 148,25 441,21 211,7 9,96
Bcero 83,19 88,51| 469,06 2146,12 2,43 55,14 0,16 11,59 699,25 923,21 274,70 10,96




deHb: veteepr

Hepena: nepsan

BospacrHan Kateropua:12-17 ner

3ABTPAK
Ne peu.  |Mpuem nuwy, Macca IHepreTuy
HaumeHoBaHue 6ai0aa nopuum LeHHOCTb
{kkan)
Muwessble sewecrsalr) MiHepanbHble anemeHTs {nar) ButamuHbi(mr)
B W Y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
24,00{0B0UM conetibie & 100,00 0,59 366 2,79 4484
Hapeske(orypupi)
204,00 |MakapoHbl OTBapHbIe 180,00 7,53 6,73 53,99 296,60 0,13 0 0,03 1,39 12 53 10 1
268,00({KoTtneta macuas 100,00 49,66 19,33 24,42 270,50 0,11 0,33 0 2,03 8 10 5 1
batoH HoauposaHHbIi 50,00 4,62 1,80 29,88 157,20 0,01 0,00 0,00 1,50 12,00 51,00 21,00 0,00
265,00|Yaii ¢ aumoHom 200,00 0,06 0,01 15,18 59,16 0,01 29 8 10 5 1
Wtoro 62,46 31,53 129,82 828,30 0,26 3,23 0,03 4,92 40 124 41 3
OBE/[,
22,00 2147 Y3 caeKAbI C 100,00 1,80 000 | 1025 | 2036 0,08 12 016 | 562 | 3326 | 362 25 1,49
Noaco/HeYHbIM Macnom
PacconbHuk
55,00)"NleHuHrpanckmii” Ha 250,00 2,08 8,31 9,67 136,00 0,16 29,5 0,03 0,51 48 94 26 1
Kyp.BynboHe co cmer.
259,00|¥apkoe no AomallHemy 280,00 21,95 27,21 35,82 467,71 0,06 0,03 0,37 5 82 27 1
261,00|<OMMOT U3 WMNOBHMKE ¢ 200,00 68,00 0,00 21,01 46,87 0,20 240,00 13,000  4,00] 4,00 5,00
BUTamuHom C
BatoH ilogupoBaHHbIi 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb piaHoit 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,96 75,21 22,41 1,56
Wroro 100,87 37,44 295,75 884,34 0,72 281,5 0,22 8,55 123,22 325,41 118,41 10,05
Bcero 163,33 68,97 425,57 1712,64 0,98| 284,73 0,25 13,47| 163,22| 449,41 159,41 13,05




AeHb: nATHUUa
Hepenn: nepsan

BospacrHan kateropua: 12-17 ner

3ABTPAK
Ne pew. |Mpuem nuuw, Macca SHepreTuy
HaumeHoBaHue 6noga nopLum LEHHOCTB
(kKan)
Nuuiessble sewecrsal(r) MuHepanbHble anemeHTh (mar) ButamuHbi(mr)
b b Y Ca Mg P Fe A,nar T3,mr | B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

117,00(Omner HatypasbHbiii 200,00 17,48| 2898  458] 34826 0,5 06| 027 18| 105 201 17 2
Byrepbpog ¢ BapeHo-

332,00 |konyeHol konbacoii 45,00 5,87 10,35 9,96 129,65
(20/25)

257,00 HMHM”M_U_: MARNEOR.HA 200,00 2,02 238 2566| 12750 012 028 o001 006 86 61 9 0
BaToH loauposaHHbIi 50,00 4,62 1,80 29,88 157,20 0,01 0,00 0,00 1,50 12,00 51,00 21,00 0,00
MaHpaapuH(no wryyno) 120,00 3,00 0,20 43,60 178,00
Wroro 32,99 43,71 113,68 940,61 0,63 0,88 0,28 3,38 203 313 47
OBEf]

4,00 mwﬂmxﬁo“”hm:ﬁz £ 100,00 2,91 029 964] 4530 007 383 0| 439 4429 3143 1714 0

133,00|Cyn kapTodensHbIii 250,00 8,30 5,14 19,04 145,90 0,3 21,5 0,03 2,09 35 130 39 2

83,00|Pary u3 osoueti 180,00 3,31 7,79 20,05 93,94 0,11 0,33 0 2,03 8 93 13 1

189,00(Kotneta KypuHaa 100,00 9,33 4,53 10,58 135,14 0,14 0,00 0,01 2,06 8,37 68,37 11,00 1,00

247,00|Kucens 200,00 1,36 29,02 116,69 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BatoH ilogupoBaHHbIi 30,00 3,08 1,20] 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb praHoii 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,96 75,21 22,41 1,56
Wroro 32,25 19,67 307,33 750,37 0,84 60,13 0,04| 12,62| 119,62 432,01 116,55 5,56
Bcero 65,24 63,38 421,01 1690,98 1,47 61,01 0,32 16,00 322,62 745,01 163,55 5,56




JeHb: cy66ota

Hepena: nepsas

BospactHan Kateropus: 12-17 neT
3ABTPAK

Ne peu.  [Mpuem nuww, Macca 3HepreTuy
HaumeHosaHue 6043 nopumm LeHHOCTh
(kkan)
Nuwessble Bewectsa(r) MutepanbHble snemenTbi (mr) ButamuHbi{mr)
B H Y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
439,00 mw\,_mﬂa F1O CTROTAHOBCKA |1 16,00 12,84 870| 401 14661 1312 14| 2208( 475|495 29| 016 7,1
216,00|KapTodensHoe niope 180,00 4,93 7,69 3834 233,88 0,28| 25,49 0,03| 026 40,00 94,00 32,00 1,00
257,00 HMWM”“_UE HRAHIOHHR 200,00 3,01 2,88 17,9 3748 721 49,44| 561 1| o,08 06 0,05 12
batoH HoguposaHHbi 50,00 4,62 1,80 29,88 157,20 0,01 0,00 0,00 1,50 12,00 51,00 21,00 0,00
WMToro 20,86 13,57 77,46 456,64 123,75 125,9] 309,11 3,04 35,5 4,18 0,26 27,36
OBEJ,
Kanycra ksamenas ¢
45  |macnom pacruTensupiM 100,00 1,66 9,88 2,93 114,10 | 47,03 15,68 | 30,55 | 0,58 0 4.5 0,01 28,33
135 Cyn u3 o_chms( 250,00 1,41 3,70 8,10 74,93 70,8 49,33 76,34 1,24 0 2,33 0,08 15,82
wm—.m._.m_u___._m_._nxt_x
413,00(Cocucka oTeapHan 100,00 7,92 14,34 0,32 161,96 22,4 12 89,04 1,15 0 0,32 0,08 0
204,00(MaKapoHsi OTBapHble 180,00 6,96 4,89 44,46 248,19 0,15 0 25,25 1,78| 15,75 73,08 28,35 1,57
631,00|<OMNOT U3 caeRUxX ABAOK 200,00 0,39 016| 188 7690 90,36 57,38 6s8,08] 1,92 o] 1263 o012 2316
€ BUTamuHom C
BatoH HoaupoBaHHbIH 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb pxxaHoi 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05{ 15,96 75,21 22,41 1,56
Wroro 27,75 28,89| 100,50( 809,59 201,01 272,24 53119 11,05 64,94 21,02 0,6 36,02
Bcero 4861|4246 177,96 126623 324,76 398,14| s4030| 14,00 100,44|  2520| 0,86 63,38




AeHb: noHeaenbHUK
Hegena: eropan

BospacrHas kateropua: 12-17 ner

3ABTPAK
No peu. [Mpuem nuiwy, Macca __[M1wessle sewwecrsalr) SHepreTuy |MuHepanbHble anemeHTh {mr) ButamuHbi{mr)
b H Y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
24;0p| B0 conetbie B 100,00 0,98 610 465 7476
Hapeske(orypupi)
201,00(Puc oteaprod 180,00 4,59 6,59 4647 266,36 0,06 003|037 5000 8200 37,00 1,00
143,00 MMMM.%_ PEIBHan ¢ doyeom 120,00 19,18  12,55| 1348 23691 001 026 002 123 112] 776 128 0,45
265,00]Yaii c caxapom 200,00 0,00 0,00 1497] 5685 0,01 010 500  800] 400 1,00
BaToH HoaMpoEaRNbN: 50,00 4,62 1,80 29,88] 157,20 0011 000 000 150 12,000 51,00] 2100 0,00
Wroro 28,39 20,94 10a80] 71732 009] 036] 005 3,10 33,20 218.60] 6480 2,45
OBE],
9,0p( /13T 42 MopKoe ¢ 100,00 130 1025 825 10230 017] 625 of 9,25 4536 5231 4432 0
.Omﬁ.ﬁs._.m»..__u_._—u_g macnom
LK 13 ceexell KanycTsl ©
55,00 |kapTodenem Ha kypurom | 250,00 2,08 831 9,67 136,00 06| 295/ 003 o051 48 94 26 1
6yaboHe
216,00|Kaprodenshoe nope 180,00 4,93 7,69] _ 38,34] 23388 028] 2549 03] 0,26] 40,00] 94,00] 32,00 1,00
268,00|Kotnera machan 100,00 3021  12,56] 16,69] 171,26 011/ 033[ 000 203 800 9300 1300 1,00
255,00 <OMnNOT 13 cyxodpykToE ¢ 200,00 0,56 0,00 27,89] 11454 005 0,87 0 0 30 32 23 4
BUTamimHom C
baToH HoamposaHHbIi 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb pwaHoii 30,00 3,96 0,72| 25,08] 108,80] 0,14 0 O 1,05] 1596 7521] 2241 1,56
Wroro 46,12|  40,73| 319.84] 97138 099| 6244] 0,06] 14,10] 19532| 474,52] 17473 8,56
Beero 7451 61,67] 424,64] 168870 L08] 6280 o11] 17,20] 228,52 693,12] 239,53] 1101




JeHb: BTOpHMK
Hepena: etopan

BospacrHan kateropma: 12-17 ner

3ABTPAK
No pey. |Mpuem nuiw, Macca SHepreTiy
HavmeHoBaHuWe 6aoaa nopuun LeHHOCTb
{kkan)
Muuesble Bewecrsa(r) MuHepanbHbie anemenTs! (mr) ButamuHbi(mr)
B W y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,nmr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
103,00|Kawa nweHHas monoyHas 250,00 9,31 10,84 46,86 317,52 0,45 1,30 0,02 1,04 132,00 185,00 47,00 1,00
342,00 °Y7ePOPOA ¢ Cbipom 1 40,00 5,02 9,08 10,70| 138,40 0,09 024 004 o054 1500 99,00 14,00 1,00
macnom cn, 20/15/5
244,00|Kakao 200,00 3,78 3,91 42,04 154,30 0,17 0,38 0,01 0,09| 117,00 83,00 13,00 0,00
batoH HoaupoBaHHbii 50,00 4,62 1,80 29,88 157,20 0,01 0,00 0,00 1,50 12,00 51,00 21,00 0,00
ABnoko(no wryyHo) 200,00 0,80 0,80 23,60 90,00
Wroro 27,53 31,43 159,08 864,42 8,72 10,92 10,07 14,17| 288,00 431,00 109,00
OBEf
Bunerper oeouuoii ¢
1 PACTHTENBLHBIM Mac/IoM 100,00 1,01 10,11 1,52 123,35 1 10,61 0,01 4,27 24,29 40 74,29 1.4
173,00|Cyn Xapuo 250,00 5,04 7,11 8,54 116,90 0,30 70,00 0,05 1,49 42,00 49,00 23,00 1,00
284,00|Kanycra TyweHan 180,00 3,84 6,31 18,15 151,78 0,28 25,49 0,03 0,26 40,00 94,00 32,00 1,00
192,00({Msco nruus oTBapHoe 100,00 21,33 15,13 0,14 222,40 0,11 0,33 0,00 2,03 8,00 93,00 13,00 1,00
261,00 OMROT M3 WinoBHUKa € 200,00 68,00 000/ 21,01 4687  020| 240,00 13,00 4,00 4,00 5,00
BUTammMHom C
batoH HoanposaHHbIi 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb paHoi 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,96 75,21 22,41 1,56
Wtoro 106,26 40,58| 274,36 874,70 2,11| 346,43 0,09 10,1 151,25| 389,21 182,7 10,96
Bcero 133,79 72,01 433,44 1739,12 10,83| 357,35 10,16) 24,27 439,25 820,21) 291,70 10,96




eHe: cpega

Hegena: sTopan

BospactHan Kateropus: 12-17neT
3ABTPAK

Ne pey.  [Mpuem nuwy, Macca SHepreTuy
HaumeHoBaHue 6ntoga nopumm UEHHOCTb
(kKan)
Nuuwessble Bewecrsalr) MuHepansHble snemenTsl (mr) ButamuHbi(mr)
) W Yy Ca Mg P Fe A,mr T3,mr | Bl,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
94, | PCU cOnEHEE B 100,00 0,98 610  465| 7476
Hapeske(orypupi)
117,00|Omnet HaTypanbHbiii 200,00 17,48 28,98 4,58 348,26 0,5 0,6 0,27 1,82 105 201 17 2
265,00(Yaii ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 14,97 56,85 0,01 0,10 5,00 8,00 4,00 1,00
BaToH HoauposaHHbIi 50,00 4,62 1,80 29,88 157,20 0,01 0,00 0,00 1,50 12,00 51,00 21,00 0,00
Uroro 23,08 36,88 125,82 637,07 0,52 0,7 0,27 3,32 122 260 42 3
OBEQ
4,00 Hﬂﬂmxw””._“%ﬁ;_ . 100,00 2,91 029  964| 4530 007 383 0| 439 4429 3143 17,14 0
63,00| Y PeiOHbIA . | 250,00 7,59 399 19,04 137,60 028 21,9| 001 060 62,00 123,00 40,00 1,00
KapTodenbHbIi ¢ Kpynoii
196,00 (Kawa rpeyHesan 180,00 10,50 6,68 56,50 331,91 0,05 0 0,03 4,72 15 207 136 5
260,00 rynaw{mnco80/20) 100,00 16,55 41,13 7,29 466,42
M””mwﬂﬁxhw_”w”_mm HHbI 20500 120 2240k 21650
batoH iogupoBaHHkii 30,00 3,08 1,20 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb pxaHoit 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,96 75,21 22,41 1,56
Wtoro 45,95 54,01 340,49 1311,32 0,62 60,2 0,04 11,76 145,25| 470,64 229,55 7,56
Bcero 69,03 90,83 470,31 1948,39 1,14 60,90 0,31 15,08 267,25| 730,64 271,55 10,56




[eHb: uetsepr
Hegena: sropan
BospactHan Kateropua: 12-17 ner

3ABTPAK
Ne peu. |Mpuem nuiwy, Macca 3Hepretuy
HaumeHoBsaHue 61043 nopuum LeHHOCT
(kkan)
Muuiesble sewecrea(r) MuHepanbHbie snemenTb! (M) ButamuHel(mr)
b b Y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
n B hc
23,00 PAHETEOPORHE 200,00 33,11|  16,42| 53,23] 459,90 030( 004 004 o046 276,00| 300,00 36,00 0,00
MOnoKom nﬂ<EmIF_g
B 0
344,00 Nwﬂwmmu Rl 40,00 1,54 0,60 9,96 52,40 009 024 o004 o054 155 99 14 1
AHBIA Ha K
257,00 ”memnmzxx i 200,00 2,02 238 2566 127,50 012 028 001 006 8500 61,00 9,00 0,00
N
MaHaapuH(no wryuno) 120,00 3,00 0,20 43,60 178,00
Wroro 39,67) 19,60 132,45 81780 051 056 009 1,06| 517,00 460,00] 59,00 1,00
OBE[,
C |
22.00] “10T MY REERIC 100,00 1,80 000 | 1025 | 2036 0,08 12 016 | 562 | 3326 | 362 25 1,49
NOACONHEYHBIM Maciom
133,00|Cyn kaprodensHuii 250,00 8,30 5,14  1904] 14590 03[ 215 o003 209 35 130 39 2
201,00|Puc orsaproi 180,00 4,59 659 4647 266,36 0,06 0,03 2,09 3500 130,00 3900 2,00
189,00|Kotnera kypynan 100,00 9,33 453 1058] 13514 014) 000 o001 206 837] 6837 1100 1,00
255,00| KOMnOT U3 cyxodpykTos ¢ 200,00 0,56 000 2789 11454 005 087 000 000 3000 3200 2300 4,00
BUTamuHom C
BaToH H0ANPOBaHHbI] 30,00 3,08 1,20 193,92] 10460 008] 000/ o000 100 800 3400 1400 0,00
Xne6 pwarofi 30,00 3,96 0,72 2508 108,80 0,14 0 o 105 159 7521 224 1,56
Wroro 31,62 1818 33323 89570 085| 3437 023] 13,91] 16559 50578| 173,41] 12,05
Bcero 71,29  37,78] 46568] 171350 136] 3493 032 14,97] 682,59 96578| 23,41| 13,05




OeHb: nATHUUA

Henena: stopan

BospacTHan Kateropua: 12-17 net

3ABTPAK
Ne pew,.  |Mpuem nuww, Macca SHepreTuy
HaumeHoBaHue 6aoaa nopLum LeHHoCTh
{kKkan)
MNuuiessble sewecteal(r) MuHepanbHble snemeHTbI {mr) ButamuHbi{mr)
B H Y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr B1,mr C,mr
1 2 3 B 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
24,00{ PO conetbie 8 100,00 0,98 610 465 74,76
Hapeske(orypubi)
196,00|Kawa rpeuHesan 180,00 10,50 6,68 56,50 331,91 0,05 0 0,03 4,72 15 207 136 5
268,00|KoTneta macHan 100,00 49,66 19,33 24,42 270,50 0,11 0,33 0 2,03 8 10 5 1
265,00(|Yai1 ¢ caxapom 200,00 0,00 0,00 14,97 56,85 0,01 0,10 5,00 8,00 4,00 1,00
baToH HognposaHHbIl 50,00 1,54 0,60 9,96 52,40 0,04 0,00 0,00 0,50 4,00 17,00 7,00 0,00
Wroro 61,70 26,61 105,85 711,66 0,21 0,43 0,03 7,25 32,00 242,00 152,00 7,00
OBE[]
Bunerper osounoii ¢
1 PACTHTENEHBIM MACIOM 100,00 1,01 10,11 7,52 123,35 | 10,61 0,01 4,27 | 24,29 40 74,29 1.4
125,00|CY" FOPOXOBbIit Ha 250,00 2,08 8,31 9,67| 136,00 016 29,50 003 o051 4800 9400 26,00 1,00
Kyp.bynsoHe
259,00 | ¥apkoe no goma WHemy 280,00 21,85 27,21 35,82 467,71 0,06 0,00 0,03 0,37 5,00 82,00 27,00 1,00
261,00|KOMNOT U3 WMNOBHMKa ¢ 200,00 68,00 0,00 21,01 46,87 0,20 240,00 13,000 400 4,00 5,00
BUTamuHom C
baToH HoguposaHHbIi 30,00 3,08 1,20] 193,92 104,60 0,08 0,00 0,00 1,00 8,00 34,00 14,00 0,00
Xneb praHoii 30,00 3,96 0,72 25,08 108,80 0,14 0 0 1,05 15,56 75,21 22,41 1,56
Wroro 99,98 47,55 293,02 987,33 1,64| 280,11 0,07 7,20| 114,25 329,21 167,70 9,96
Bcero 161,68 74,16 398,87 1698,99 1,85| 280,54 0,10 14,45| 146,25 571,21 319,70 16,96




JeHb: cy66ota

Hepena: etopan

BospacTHan kateropua: 12-17 ner
3ABTPAK
Ne peu.  |Mpuem nuwm, Macca 3HepreTuy
HaumeHoBaHue 6al0aa nopuuu LEHHOCTh
(kKan)
Muuwesble Belecrsal(r) MuHepanbHbie 31eMeHTb {nar) ButamuHbi(mr)
b H y Ca Mg P Fe A,mr T3,mr | Bl,mr C,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
143,00|Kotnera pbibHas 100,00 19,18 12,55 13,48 236,91 0,01 0,26 0,02 1,23 11,2 77,6 12,8 0,45
284,00|Kanycra TyweHas 180,00 3,84 6,31 18,15 151,78 0,28 25,49 0,03 0,26 40,00 94,000 32,00 1,00
685|4aii c monokom ¢ caxapom 200,00 1,40 1,42 11,23 61,21 101,93 40,05 78,58 0,72 6,05 0,45 0,05 9,26
MaHaapuH(no wryyHo) 120,00 1,80 0,40 16,20 88,96 68 26 46 0,6 0 0,4 0,08 120
baToH HoAMpOBaHHLINA 50,00 2,64 1,03 17,18 92,45 7,55 11,32 29,16 0,69 0 0,6 0,05 0
Wroro 24,16 21,96 49,11 505,20 332,75/ 101,98 433,74 5,11| 349,57 2,28 0,28 129,78
OBEf
22,00(3eneHbli ropolLek KoHc. 100,00 0,96 7,05 6,32 89,57 0,06 9 0,13 4,28 32,86 38,57 20 1,43
Cyn KapTodenbHbIl ¢
140,00|maKkapoHHbIMK 250,00 2,16 2,43 15,07 95,09 13,94 16,93 44,89 0,71 0 1,28 0,07 5,28
M3AEeNUAMU
468,00|0nagbmi U3 neyeHu 100,00 13,35 12,75 9,30 205,30 0,21 2,55 5,99 4,35 9 234 15 6
203 |KapTodens oTBapHoi 180,00 3,77 4,33 29,63 181,12 18,08 39,92| 101,49 1,57 17,7 0,25 0,17 15,96
639 HNHNH:J_.HWHXQGU?SN, “1 200,00 1,02 006| 2465 10618 10685 71,82 8575] 168 ol 17| o007 129
baToH iioanposaHHbIii 30,00 1,54 0,60 9,96 52,40 0,04 0] 0] 0,5 4 17 7 0
Xneb pmaHoit 30,00 1,32 0,24 8,36 36,20 0,06 0 0 0,44 6,66 31,34 9,34 0,65
Wroro 24,12 27,46 103,29 765,87 139,24 140,22 238,25 13,53| 70,22 324,17 51,65 42,24
Bcero 48,28 49,42 152,40 1271,07| 471,99| 242,20 671,99| 18,64| 419,79 326,45 51,93 172,02




